
 الحصن الواقي 

الشيخ عبدالله 

 السدحان
 دمـةـقـالـم

 

إن الحمددد  م همددد ع نه دددتهديه نه دددتبا  هن نههدددنف نم ودددس ئددد ن   ه  دددي  نودددس  دددد    
 عم لي ن وددس  بادد ع   ضددل و ددن لددهن نوددس   دد ن ضددل ودد لام لددهن نال ددل  نال ددل  ع دد  

 هبدي  محم  نع   آله نصحبه نبه :
 

ضقدددد  م دددد  ودددد  بهددددف ا اددددنان ن ددددي والددددو   ا ف دددد   لددددد  نل ن ددددن ا مددددنن ن  
ن خت ددد  ا خدددنن نلقددد  صددديو بهدددن اله مددد ك  ابادددير     ا ف ددد    تبددد     ددد   و نلددد  

 ن   هد  نالتك ا  ض ه ت همير المحت جين عس ق اكته .
 

) إفا  ودد مكير بءدد ك نلق   نى البخ  م  اه   عس اليبي ص     ع ده ن  ير إهه قدد   
ن. ن  ن الءدخ ا ودد    بددنعم ن 1337ن نو  ير7288البخ  مضأمنا ويه و  ا ت هتير (  

بدددس صدددلالله  اددده   عدددس القددد   الددد م   ددد  بددده ا  ددد ير ودددس الددد ا   س م   ددد ا نودددس 
) إفا ناظددد  ع ددد  ا ف ددد   ا دددأصن   ا  بتددد  صدددب ت   نو ددد ك    ا نقددد   الددد ا  ا  ضقددد   

نعددس عبدد   بددس  نا تددنا  ا خت  دد  لدددل  نكدد  ا   دد ن وددس الدد ا   س م   دد ا  نالدد ا  ا  (
: يا   ددن    إن ئدد الإي ا  ددل    دد   ع دد  ضددأا   ب دد    دد    عيدده  ن  جددل قدد  

ن 3/139صددحدا الذودد م وددس ف دد    ()    زا  ل  هك  مبدد      بء ك  مءبت به: ق  



ن  ئك  ن ق دن ال    ال الإير ا  وس الك   ال م     ن ن ق   ص     ع ددده ن دد ير 
 .6465البخ  م ) ا  ا عم    لانوبا  نإن قن (

 
نق  جمهت   و ا الكتددد  ا خت دد  ن لاا   نوددد   وقت دد ا  ضددده ع دد  ا ت لا دد  ال ددحدح  
" نآثا و  وس المج ب الي ضين ن  )  ق ير به  غ  ت ه  (  ن وس عمن به  نناظ  ع دبا  
    باير ا قت    ع   و ع ا ف    نم ك و   ناو ن نلكس ا  الا جه با   صددلن نالتن ددي 

" نلتكددنن الح وددد  ن  ضددد  نناقددد  بفن     بدد   ن  كددنن  وس ع   ه  ه ن و دده    ت س"
التح ين وس الزنجين   دبام ن ن عدد ا اودد     صدددبت ن دد لا  مت ددو لت    بادد  بزعمبادد   ن 

ننلدد ع نو لدده وددس  تح ددين جنجبادد  تح ددين  دد  نبدده     دد ن نودد ا ا ددأ ج دددير ض ديتبدده  دد ا"
 وك لإ  الءد  ن نآض   الزو ن ن   ع   ننق ع.

 
ن    دددأ  ا ع هددد  نمد ددد  وددد  ق ددد مه ودددس وددد ا الكتدددد   ه ددده  صدددل وهتمددد ا   دددس   الا 

 ا الو: ال  تن  عب   بس محم  ال  ت ن.التح ين. نص     ع   هبدي  محم . 
 

 دددددددددددددددددددد 
 

    ب دير :قدن ( 1

 :الي ضه  المج ب  آثا و  وس ( وباير ) ن  فم  و   م    الب ك قبن

 إذا ) وسلم عليه الله صلى الله رسول قال  :وهه  بدت  ن يأ ددن  ن الءد  ن وس ( الح ظ1

 عشاء، ولا لكم مبيت لا :الشيطان قال طعامه وعند دخوله عند الله فذكر بيته الرجل دخل

 طعامه عند الله يذكر لم وإذا المبيت أدركــتم :الشيطان قال دخوله عند الله يذكر فلم دخل وإذا

 2018. مسلم رواه ( والعشاء المبيت أدركــتم قال

 أمـر كـــل ) وجـه غـر مـ  وسـلم عليـه الله صـلى النـي عـ  روي  :ا ودددد     ال  د  ( إمدم  2

 أي ( "أبـر فهـو روايـة وفي" أقطع فهو "الله بذكر رواية وفي " الله ببسم فيه يبدأ لا بال ذي



 هو :باز اب  الشيخ وقال الأذكــار، في والنووي الصلاح كــاب  جماعة وصححه البركـة، ناقص
 .بشواهده حس 

 ما سر ) وسلم عليه الله صلى وقال :    ع   تتى عس نالت ذ  الءد  ن وس الح ظ (  3
 الرمـذي، رواه الله( بسـم :يقـول أن الخلاء أحدهم دخل إذا آدم بني وعورات  الج  أعيـ  بين

 .496الرمذي صحيح في الألباني وصححه

 :التج بد   صد 

 :فقـال الأعـاجم تسقيكه لا السم أحذر :له قالوا الحرة عنه الله رضي الوليد ب  خالد نزل لما

 نعـيم وأبـو البيهقـي أخرجـه .شـياا   يضـره فلـم وشـربه الله بسـم :وقـال بيـده فأخـذه بـه، ائتـوني

 .125/3حجر لاب  التهذيب تهذيب انظر .صحيح بإسناد سعد واب  والطبراني

 :وبامد  ض لإد  

 وعلـى أمـر كــل في عليهـا لسانه تعويد للمسلم ينبغي وأنه وبركـتها، الـتسمية فضل دليل وهذا

 . الشياطين م  ويحصنه أعماله، في الله ليبارك حال أي

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 الك  د   آ د  ق اك ( 2

 الأرض في ومـا السـماوات  فيـه مـا لـه نـوم ولا سـنة تأخـذه لا القيـوم الحـي هـو إلا إلـه لا الله )

 مـ  بشـيء يحيطـون ولا خلعهـم ومـا أيـديهم بـين مـا يعلـم بإذنـه إلا عنـده يشـعع الـذي ذا مـ 

 ( العظـيم العلـي وهـو حعظهما يؤوده ولا والأرض السماوات  كرسيه وسع شاء بـما إلا علمه
 .العرائض وبعد النوم وعند مساء ومرة صباحا   مره

 :الدي ضدهد  المجد بد  آصد  ود  وس

 صـلى الله رسـول وكـــلني ( قـال عنـه الله رضـي هريـرة أبي عـ  : ا للإكدد  وس لد   ت  س (1

 وقـال الحـدي  فـذكر ( الطعام م  يحثو فجعل آت   فأتاني رمضان زكــــاة بحعظ وسلم عليه الله

 ولا حـافظ الله مـ  معـ   يـزال لا فإنـه الكرسـي آيـة فـاقرأ فراشـ   إلى أويـت إذا ) آخـره في

 ذاك كـذو   وهـو صـدق   ) وسـلم عليـه الله صـلى النـي فقـال ( تصـبح حـى شيطان يقرب  

 2311. البخاري ( شيطان



 مـ  ) وسـلم عليـه الله صـلى قـال :قـال عنـه الله رضـي أمامـه أبي فع  صلاة، كــل عقب وتقرأ

 صـحيح ( المـوت  إلا الجنـة دخـول مـ  يــــمنعه لم مكـــتوبة صـلاة كـــل دبـر الكـــرسي آيـة قـرأ

 .339/5الجامع

 ) قـال عنـه الله رضـي مسـعود بـ  عبـدالله عـ   :نا و  ددددس ا يدد ج  وس الءد مين م  لا  (2

 الإنسي، فصرعه فصارعه، الج  م  رجلا   وسلم عليه الله صلى محمد أصحا   م  رجل لقي

 ذريعـي ذريعتيـ   كـــأن "الجسـم دقيـ  نحيعـا   أي" شـخيتا   ضـايلا لأراك إني :الإنسـي لـه فقـال

 لضليع منهم إني والله، لا :قال كــذل ؟ بينهم م  أنت أم الج ؟ معشر أنتم فكذاك كــلب،

 نعـم، :قـال .ينععـ   شـياا علمتـ   صـرعتني فـإن الثانيـة، عـاودني ولكـــ  "الخلـ  عظـيم أي"

 بيـت في تقرؤها لا فإن   ( القيوم الحي هو إلا إله لا الله ) تقرأ :الجني قال .ثانية مرة فصرعه

 :قالوا .يصبح حى يدخله لا ثم الحمار كخبج "ضراط أي" خبج له الشيطان منه خرج إلا

 سـن  ( الخطـا   بـ  عمـر إلا تـرون فمـ  :قـال الرجـل؟ ذلـ   فمـ  عبـدالرن  ابا يا

 .123/7النبوة دلائل في مختصرا   البيهقي وأخرجه جيد وإسناده 448-447/2الدارمي

 فلـم فتكـــلم، حركـــة فيهـا سمع شجرة في رجلا   أن ) مسلم ب  الوليد ع  الدنيا أبي اب  وأخرج

 بالـذي :قـال نداويـه؟ فـبم مـريض، إلينـا إن :فقـال شـيطان، إليـه فنـزل الكرسي آية فقرأ يجب،

 سـأل حينمـا الرجـل لجهـل فـانظر .150ص للسـيوطي المرجـان لقـ  ( الشـجرة مـ  بـه أنزلتني

 الرقـاة حـال وتلـ   يـده، في العـلاج بينمـا منـه، الشيطان وسخرية مريضه علاج عنه الشيطان

 الج . سؤالهم في الجهلة
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ق اك  آا   ن   البق  :( 3
هن نَ   دد  ن ) هن نَ  ت بددن كنُ نَوَللإنكَتددن سَ نن نلا آوددَ يدد ننَ  دد  سَ  بَددمنهن نَالَم اَون هن وددن ن    ددنَ    هددزنَ  إنلدَددَ سَ الُ  دد  هن   آوددَ

كَ الَمَ ددن   ن     كَ ددمن  هَيَ  نََ مهََيَ  غ َ َ اهَكَ  بَدُيَ  نَإنلدَددَ و  اكُ  هد َ  منق  بَيَنَ َ تٍَ  ونسَ      نهن نَقَ ل نا سَنَ
 ََ ديَ  َ نَ َ اَ ددَأَ ََ إننَ هَ ددن  َ بَتَ  بَدُيددَ    مد اَااددن باددَ  وددَ  اَ تَ ددَ بَتَ نَعََ ددَ  هدََ     إن ُ ن َ هَبَا  َ َ  وددَ  َ  ددَ

َ يددَ  وددَ    مَ  سَ قدَبَ نيددَ   بَدُيددَ  نَ  تح َممن يَ  إنصَ ا  َ مَ  اَََ تَه  عََ   الددُ ن سَ وددن  قددََ  ليَددَ   بَدُيَ  نَ  تَحَمننَ عََ ددَ
نَ ن الَكددَ ضن ن سَ  َ ََ عَ ددَ  الَقددَ نَ ََ ضَ ه دد  مـرة مسـاء  أو   (  بنهن نَاعَو  عَيُ  نَاغَ نَ  ليَددَ  نَاَ اََيددَ   هَددَتَ وددَ

 قبل النوم أو تقرأ في الدار.



 # م  آثارها المجربة النافعة:
ع  أبي مسعود الأنصاري رضي الله عنه قال: قال صـلى الله عليـه ( الك ضد  وس  ن ئ ك:  1

 رواه البخاري ومسلم. ) وس ق   نلآ تين وس آا   ن   البق     لد     ت ع (وسلم 
وعـ  النعمـان بـ  بشـر رضـي الله عنـه أن ( ال   لا  ل ءد  ن     صلث لد   وس ا يز :  2

) إن   مبدد  ك نمهدد ب  تدد   تدد ن  قبددن  ن ا دد  ال ددم نا  الني صـلى الله عليـه وسـلم قـال 
نا  ض بأل دد  عدد   ن هددز  ويددده آ تددين اددتير بدددبام   دددن   البقدد   ن  مقدد آن   لاا  ضدق بهددد  

 ( وقال حدي  صحيح.1/562أخرجه الحاكم في المستدرك ) ئد  ن صلث لد   (
قال علي رضي الله عنه ) مـا كنـت أرأ أحـدا  يعقـل، ينـام قبـل أن يقـرأ الايات الـثلا    ض لإ  :

 .16م  آخر سورة البقرة ( الكلم الطيب لشيخ الإسلام اب  تيمية ص
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 :  ق اك   ن   ا الص ن ا هنفمين( 4
 ق نَ َ ع نف  ( ن )     نَلَََ َ ك س لهُ      نا  َ تَ ٌ   نلَََ  َ نَ  نَلَََ   نلََ    نالُ مَ     اكُ    نق نَ و نَ اكُ  َ تٌَ   (

ٍ  إنفَا نَقددَ َ  نونس ئَ من وَ  اََ َ   نبنَ بمن الََ َ  ن  س ئددَ من اليدُ ددُ ثَا ن  ن الَه قددَ ن  ن نَونس ئَ من غَ  ددن نَوددن
ٍ  إنفَا ن ونس  ن إنلَهن اليُ سن  نوَ نكن اليُ سن  نَ ع نف  بنَ بمن اليُ سن  ق نَ ( ن ) تََ َ   نَونس ئَ من تَ  ن
يَددُ سن  ئددَ من  ََ نَاسن ا ننس   ن صدد   ن ن اليددُ سن  نالَنَ ددَ سَ  نالددُ نم  د نَ ددَ  ثـلا   (الْنَيددُ ن نَ اليددُ سن  وددن

 دد ن صدد     ع ددده ن  دد ير : إفا  نى اب ض ائدده  ددن  "قبـل النـوم مـرات صـباحا ومسـاء  و 
ثم ه   ضدبا  ضق   ضدبام  : قددن وددن   اتدد  ن قددن اعددنف بدد ب ال  دد  ن قددن  لد   جمي   ده

مـرة بعـد كـل و  .4/1723مسلم  " وس ج  ع ثم يم ا بهم  و  ا ت  ع  اعنف ب ب الي س
ال  دد  ن قددن  مقدد   قددن وددن   اتدد  ن قددن اعددنف بدد ب : قال صلى الله عليه و سـلم. "صلاة

 . 2/8صحيح الرمذأ " اعنف ب ب الي س به   ن صل 

  الي ضه : المج ب   آثا و وس 

 ا جيدد  ل لد دد رضــى الله عنــه قــال :  عــ  عبــدالله بــ  خبيــب  ك:الك ضددد   وددس  ددن ئدد ( 1
ن  دد ير   دد   ليدد  ن قدد   ضألا  تدده  و    ن ظ م  ئ     ه      ن    ص     ع ددده

ق   : قن ن ض ير  قددن ئددد   ن قدد   : قددن ضق ددت ودد   قددن     قن ن ض ير  قن ئد   ثم : ضق  



 ا هنفمين تين تم   ن م با صلث و ا  مك دك وس  ن ئئ قن ون   ات  ن  )ق   

 .3/182صحيح الرمذأ  ( 

سـلم  عنه ان النبى صلى الله عليه و ع  عقبة رضى الله: با دا   ن مين    أ  ن    ته ف ب(  2
اعددنف بدد ب اليدد س  يا عقب   ع مك ا   ن مين ق  كتا : قن اعنف ب ب ال    ن قددن)  ق  

(  م  بام دبدد  ن يا عقبدد  اق  همدد    مدد  مددت ن قمددت ن ودد   ددأ   دد لإن ن   ا ددته ف و ددتهد 
  . 8/491/492 –جامع الاصول 

ان اليددد   )عـــ  اع ســـعيد الخـــدرأ رضـــى الله عنـــه  :عدددين ا ه ددد نالح ضظددد  ودددس الْددد ن ن ( 3
ا هنفتان ض م  هزلت  عين ا ه  ن تتى هزلت   ن  تهنُف وس الْ ن ن  ع ده ن   ير ص    
 .2/206صحيح الرمذأ ) بام  ن م ك و   ناهم داا  ب

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 ا      وس قن :   تن  ن  قن  إ  نم. ( 5
 :وس آثا و  المج ب  الي ضه 

قـال:  رضي الله عنهع  أبي موسى الأشعري  (  يز عظدير وس  ينج الْي  نتأص و  عجد :1
فقلــت: بلــى يا  )     لالددك ع دد   يددز وددس  يددنج الْيدد  ( صــلى الله عليــه وســلمقــال ا النــي 

 ( رواه البخاري ومسلم. ) قن:   تن  ن  قن  إ  نمرسول الله، قال 
يقــول ابــ  القــيم رنــه الله ) وهــذه الكلمــة لهــا تأثــر عجيــب في معــاناة الاشــغال الصــعبة و مــل 
المشاق والدخول على الملوك وم  يخاف ركو  الأهوال، ولها أيضا تأثر في دفع العقـر( الوابـل 

. وكـــان حبيـــب بــــ  ســـلمة رنـــه الله يســــتحب إذا لقـــي عــــدوا  أو 98الصـــيب لابـــ  القــــيم ص
ناهـض ) أي حاصــر ( حصــنا  قــول: لا حــول ولا قــوة إلا با ، وأنــه ناهــض يومــا  حصــنا للــروم 

 .98فانـهزم، فقالها المسلمون وكبروا فانـهدم الحس . الوابل الصيب لأب  القيم ص
عـ   رضـي الله عنـهعـ  أبي هريـرة   ( الء ضد  وس جمدي ا و اض ناله ددن الددس    دد و  ا ددير:2

) وس قدد  :   تددن  ن  قددن  إ  نم   هددت لدده لاناك  وددس أنه قـال  صلى الله عليه وسلمالني  
ــتدرك) م ددده  نم دددهين لااك     ددد و  ا دددير ( ــه الحـــاكم في المسـ ــال صـــحيح 1/542أخرجـ ( وقـ

 الإسناد.



) ضمددس قدد  :   تددن  ن  قددن  قـال مكحـول رنـه الله (   ئ   ال   الددس  لاَودد  ال قدد :  3
 إ  نم ن  ويجددد  ودددس   إ  إلددددهن  ءدددو عيددده  دددبهين نن  ودددس ال ددد   لاَودددس ال قددد  (

 ( وقال عنه الألباني: مقطوع.3186صحيح الرمذي )
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

م ك ن ون ال مدي  د    ال    وي اسَه ئئ   ا  ض ن دن :ب ير   ال م     د ق( 6
 .ثلا  مرات في المساءثلا  مرات في الصباح، و . ير داله د
 : وس آثا و  المج ب  الي ضه 

: عثمـان بـ  ععـان رضـي الله عنـه قـال عـ  :الددبلك ت ود  وس  ن     ن و هه  وس بغتدد ( 1
) و  وس عب   قن    صب الله  ن  ددن  ن و دد ك  ددن لد دد  سـلم عليه و  قال رسول الله صلى الله

   دد  وددي اسَدده ئددئ   ا  ض ن     ال ددم ك ن وددن ال ددمدي اله دددير  : ب ددير   الدد م
 . 3385صحيح الرمذي  ( صلث و ا  لَ    ع ئئ

 : دالتج ب    داص

العــا) ) الشــلل ( جعــل  ( لمــا أصــا  أبان بــ  عثمــان رضــي الله عنــه ) راوي هــذا الحــدي و 
إا ؟ فـوالله مـا كـذبت علـى  الرجل الذي سمع منـه الحـدي  ينظـر إليـه فقـال لـه: ) مالـ  تنظـر

سـلم ، ولكـ  اليـوم الـذي اصـاب  فيـه مـا عثمان على الني صلى الله عليه و عثمان و لا كذ   
 .4244رقم الحدي   958داود ص .  صحيح أع ( اصاب  غضبت فنسيت أن أقولها

 :  د   وبامدض لإ
ا ه هددد    ا بددد ل  ضدباددد  ودددس تدددزن  ن ادددنا  ن  وددد ا لالددددن ع ددد   ن الغ ددد   ن تدددتىن 

ن وددددس ا  ددددب ب ا  ههدددد  وددددس الغ  دددد  ددددحك  ن بكدددد كن  ن ا هكبدددد ب ع دددد  الءددددبانا  ن 
 صيدددد ك اه ه لدددده نض صدددد  الغ دددد ن  التح ددددين  ن ا   دددد   لددددهن ضهودددد   ن   ي ددددده الءددددد  ن

إوددد   ن   دددهو وددد ا عيدددهن ن  وددد ا وددد  ت دددن  نن   ددد   نالغ ددد  ودددس الءدددد  نن ن 
 ن لا ع ددد  ه  ددده    مهجددد  إفا  صدددد  إه ددد ن قددد ن التح دددين ب دددب  فلدددك ا ه هددد  . 

 . ا ف   !  هه  نج  ص  م    تح ديه ض ان ع ده الءد  ن ويبا 
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  قن  : اعنف بك م     الت و   وس ئ  و  ا  ( 7



 . مرات فى المساء ، و مرة لم  نزل منزلا ثلا  

  : المج ب  الي ضه  وس آثا و 
ير الهقدد ب نمح ددس( 1 عــ  اع  :ا وكيدد  وددس ئدد  ودد   دد  ب  ع دبادد  وددس   نقدد   و دد لا ل دد 

عنه قال : جاء رجل الى النبى صلى الله عليه و سلم فقال : يا رسول الله ! ما  هريرة رضى الله
لن ق  تَ تين  و دددت   و  ) عقر  لدغت  البارحة ؟ قال : صلى الله عليه و سلم لقيت م 

 . 2709رواه مسلم  ( :  عنف بك م     الت و   وس ئ  و  ا   لَ َ   كَ 

 :  دالتج ب    د ص

يقولونهـا كـل ليلـة فل ـدغت جاريـة  قال سـهيل ) راوأ الحـدي  ( فكـان أهلنـا تعلاموهـا ، فكـانوا
قال القرطبى رنه الله : ) هذا خبر صحيح  . 3/187صحيح الرمذأ . منهم فلم تجد وجعا

 .3/94العتوحات الربانية لاب  علان  - ( دليلا و تجربة   و قولٌ صادق علمنا صِدقه
 عددنف بك مدد      : " وددس هددز  ويددز  ثم قدد  روأ مسلم انه صلى الله عليه و سـلم قـال : و 

  2708رواه مسلم ( ويزله فلك الت و   وس و  ا   لَ    ع ئئ تتى   تحن وس
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 .الهظدير قن  ت بي     اله إ  ون ع ده من  ت ن ون  ب اله ش( 8

 .سبع مرات في الصباح، و سبع مرات في المساء

  : وس آثا و  المج ب  الي ضه 

ل الني صـلى الله عليـه الله عنه قال : قا ع  أع هريرة رضي :الك ضد  وس وير ال هد  ن الآا  
يم َ دد  : ت ددبي     الدده إ  وددن ع ددده  وددس قدد      ددن  ددن  تددين   ددبا ن تددين) وسـلم 

 الآا   مه ب و   همه وس  و  ال هد  ن   من  ت ن ون  ب اله ش الهظدير  بي و ا     ع
 ( وصــــححه الارناؤط ، انظــــر زاد المعــــاد 70و الليلــــة )  رواه ابــــ  الســــني في عمــــل اليــــوم (
2/376  . 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
  :قن : ب ير   من  ت ع     ن   تن  ن   قن  إ  نم( 9

 . بعد الخروج م  البيت مرة واحدة

 : وس آثا و  المج ب  الي ضه 



وددس )  سـلمقال الني صلى الله عليه و : ع  أنس رضي الله عنه قال  :القن  التح ديد  ال لصد 
بدته ( ب ير   من  ت ع       تددن  ن   قددن  إ  نم   قدد    ق   )  هنى إفا ا ج وس

 و قال حدي  حسـ  3422رواه الرمذي  ( ن قدتَ ن ميحُ  عيك الءد  ن له:    دتَ ن

الءددد  ن لءددد  ن اادد  ( :  دددو لددك  ضدقددن  )  هددنى " : صـحيح . وزا ابـو داود فى روايتـه
بـ  حجـر :  فى الاد  قـال 5095ابـو داود  رواه -- " ب جددن قدد  ودد  ى ن    دد  ن ن قدد 

 . 2370صححه اب  حبان رجاله رجال الصحيح ، و 
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

وددن ع دد   ددن ئددئ ئدد  ك لددهن لدده ا  ددك نلدده الحمدد  ن قددن  :   الدده إ    نتدد ع   ( 10
  مرة عند دخول السوق، و مرة او اكثر يوميا  100مساء و مرات صباحا و 10. ق   

 : آثا و  المج ب  الي ضه  وس

صـلى الله عليـه  ع  اع هريرة رضى الله عنه قـال : قـال رسـول الله :اج   ب  ت ج عظدير ن ( 1
وددن ع دد   ددن الحمدد  ن  لدده نتدد ع   ئدد  ك لدده ن لدده ا  ددك ن وددس قدد     الدده إ   ) وسـلم 

محدد  عيدده و لإدد   ددد   ئئ ق    . وس ق    عء  و ا  تين   با  ت    له و لإ  ت ي  ن 
م    دفلددك تددين  دد  م   ن نوددس ق  دد  و ددندت ددظ بهدد   نو دد  تددتى  دد ن  هددت لدده عدد    قبدد  ن 
حيح ، و اسـناده صــ 4/60 رواه الامـام انــد مـ  حـدي  اع عيــا (   دد ن لدده و ددن فلددك

 . 5077رواه ابو داود و 

حســنة و  مــ  قالهــا فى يـوم مائــة مــرة كنـت لــه عــدل عشــر رقـا  و كتبــت لــه مائـة)  فى روايـةو 
احــد  محيــت عنــه مائــة ســياة و كانــت لــه حــرزا مــ  الشــيطان يومــه ذلــ  حــى  ســى و لم  ت 

 .2691ومسلم ،16-11/168 رواه البخارأ(  بافضل مما جاء به إلا رجل عمل اكثر
 عنـه ان ع  عمر ب  الخطا  رضـى الله :   ابح  ن ل ين إفا لاان ال نق  ص ق  وي( 2

نتددد ع      إلددده إ   : ودددس لاادددن ال دددنق ضقددد  )  رســـول الله صـــلى الله عليـــه وســـلم قـــال
وددن من  بددد ع اَدد  ن ن دت      ونمدت ن ن د ئ  ك له ن له ا  ك ن نله الحم  ن يحيى ن 

 ضددي لدده عيه الو الددو  ددد   ن ن  مح  له  لو الو ت ي  ن ن ع    ن ئئ ق    ن  ت   
ــة  (  لدددو الدددو لا جدددد  والحـــاكم  3424الرمـــذأ  –.    ل الْيددد  "بدتددد  بدددنى لدددده" ن وفى روايـ

 .  5/288الصغر  صححه الالبانى فى الجامعو  1/538-539



فقدمت خراسان فأتيـت قتيبـة بـ  مسـلم رنـه الله تعـالى فقلـت : الحاكم و يقول راوأ الحدي 
فحدثتـه بالحـدي  ، فكـان قتيبـة يركـب فى موكبـه حـى  تـى السـوق فيقولهـا ثم  ! أتيتـ  دديـة

  ! . ينصرف

ال  ددن الهظدددير ن ضدد م  تح ددن ع دد  ودد ا با ا الدد    ال ددبان الد دد  دضل مهج  اا  اهدده بدد 
ال ددنق  مهدد ب بأن التجدد    وهدده ل  ودد ا إئدده   وددس  نض دد ه نا ددي ن ن  ا  دد وين  دد   
غمدد   اهءددغ له بتجدد    الدد هد  ن  ل  وس التج    وددي غدد ع ن ضددل  ي دد  ا لقدده  ن عظير ض ن  

ال ددنق ضدح ددن وددس فلددك ال غددن  لدد لك يحدد ص الءددد  ن  ددن الحدد ص ان    ددز  ا تدده ل ن 
  . اَد ه نالك ب ناَ اع نالغش نال خ  ن 

 دد ان  وددس  ن   مكددنهس إن ا ددت هت : عثمــان عــ  ســلمان رنهــم الله انــه قــال فعــ  اع
اخرجــه  .با   ي دد   ا تددهدوه  دد  الءددد  ن ن بدد  ضهكدد وددس ادد ج ويبادد  ن   ادد ال ددنق ن ن   

 . 6/304و الطبرانى  9/5و العتح  2451مسلم  

نحـ  الله صلى الله عليه و سلم و  خرج علينا رسول : ع  قيس ب  اع غرزة رضى الله عنه قالو 
نب نا  يا وهءدد  التجدد   إن الءددد  ن)  ضقدد  ســمى السماســرة ن ن ا ثم يح دد ان البدددي ضءدد 

، و  3797و قـال حـدي  صـحيح و النسـائى  1208 اخرجـه الرمـذأ(  بدهكير نل دد ق 
 . 18/357الطبرانى  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 . قن  :  عنف نم الهظدير ن بنجباه الك يم ن ب    هه الق يم وس الءد  ن ال جدير( 11

  عند دخول المسجد، مرة واحدة

 : وس آثا و  المج ب  الي ضه 

العـاص رضـي الله عنـه عـ  النـي   عـ  عبـد الله بـ  عمـرو بـ :  الح ظ وس الءددد  ن لدددن    وددن
 عنف نم الهظدير ن بنجبادده الكدد يم )  صلى الله عليه و سلم : انه كان إذا دخل المسجد قال

الءد  ن ال جدير ن ضهفا ق   فلددك قدد   الءددد  ن : ت ددظ وددنى  دد لإ   ن     هه الق يم وس
 حسـنه بـ و  2/370المعـاد قـال الارناؤط إسـناده صـحيح . زاد  466رواه أبـو داود (  الدن 

 . - . 2/47حجر في العتوحات لاب  علان 
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



  دد   ا  ددتغ   ن نويدده:  ددد  ا  ددتغ   ن ن قددن : ا ددتغ     الدد م   الدده إ  وددن (  12
 . تح    ا      ويبا  ب نن.القدن  ن  منب إلده الح 

  : وس آثا و  المج ب  الي ضه 

عـ  ابـ   :وددي الدد هنب ت ج عظدير وس م دد ا الءددد  ن تددد  اهدده    ت دد ا غ لبدد  إ ( 1
ل م   إله إ  وس ق     تغ     ا)  سلم عنه قال : قال صلى الله عليه و مسعود رضي الله
 5/569أخرجـه الرمـذي  ( إن  دد ن ضددُ  وددس الزتددوإلدهن غ    له ن   منبون الح  القدن  ن 

 .3/182صححه الألباني ، انظر صحيح الرمذي ، و  2/85 ، و أبو داود
ن  ددد  ا  ددتغ     ن مقددن  : ال باددير  هددت      إلدده إ   هددت)  قــال: صــلى الله عليــه وســلم
 َ ع   عبا ك ننع ك و  ا ت هت ن  عنف بك وس ئ  و  صيهت ا قت  ن َ عب ك ن ن 

 بددنك لددك بدد هبي ضدد غ     ن ضههدده    غ دد  الدد هنب إ   هددت .  بنك لددك بيهمتددك ع دد  ن ن ن 
وس ق    وس اليبا   ونقي  به  ن ضم   وس  نوه قبن  ن يم   ن ضبان وددس  وددن الْيدد   : ق  
رواه  ( وس ق    وس ال دن ن ون ونقي  به  ن ضم   قبن  ن   با ن ضبان وس  ون الْي  ن ن

  البخاري
الأرض أمـانان  كـان في : ر وي عـ  علـي رضـي الله عنـه أنـه قـال :ا ودد ن وددس عدد اب  ( 2
ودد   دد ن    ن ) تعـالى  قد رفع أحدهما فدونكم الاخر فتمسكوا به ( ، قـال الله  عذا  الله و م

  (  تغ  نن لندد هَ منبَه يَر ن  هتَ ضدباير ن و    ن   و ه بهير ن وير
بيــان أثــر  في: قــال الله تعــالى :ال   دد الغددد  نا دد   ن   جق ا  ددتغ   سم دد  ا ا مددن ن ن ( 3

ع دددكير ودد  ا ان  ) ضق ددت ا ددتغ  نا  بكددير  هدده  دد ن غ دد  ان    ددن ال ددم كوالتوبـة  الاسـتغعار
  ( با  اديجهن لكير اهمنا  نبيين نيجهن لكير جي   ن دب يم َ نلاَ يرَ ن 

جهددن  ا  ددتغ   وددس  ج  )  سـلمعنه : قال الني صلى الله عليـه و وع  اب  مسعود رضي الله  
 أخرجــه ابــو (  جقدده وددس تددد    يحت دد ض جدد  ن  وددس  ددن وددير  لدده وددس  ددن  ددد    جدد  ن 

 . و له شواهد 2/85الاستغعار  داود كتا  الصلاة با  في
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 :  يرل ل  ع   اليبي ص     ع ده ن ا      وس ا(13

  .مرات مساء ، و لا حدا لأكثرها 10مرات صباحا و 10



 : وس آثا و  المج ب  الي ضه 
عــ  الطعيــل بــ  أع   :الآادد  ادد م الدد هد  ن  همدد  جمدد ع     دد  ا مددن  ن وغ دد   الدد هنب ن (  1

لاة عليـ  فكـم أجعـل لـ  عنه قال : يا رسول الله إني أكثر م  الص كعب ع  أبيه رضي الله
قدد   : " ودد  ئدد ت ضددهن  قلـت : الربـع ؟ ن " " ودد  ئدد تقـال :  ، دعـائي أي مـ  صـلا؟ ؟

،  "قدد   : " ودد  ئدد ت ن إن جلا  ضباددن ادد   ، قلـت : النصـ؟ ؟ " جلا  ضباددن ادد  لددك
 ، قلـت : أجعـل لـ  صـلا؟ " و  ئ ت ن إن جلا  ضبان ا   " : قلت : فالثلثين ؟ قـال

و حســنه  7/152أخرجــه الرمــذي (  إفا  م ك دد  همددُك ن   غ دد  لددك فهبددك) قــال  كلهــا ؟
 .79القيم ص. الأرناؤوط في كتا  جلاء الأفهام لإب 

ال شــيخ الإســلام ابــ  تيميــة رنــه الله عــ و  تعســر هــذا الحــدي  ، فقــال : ) كــان لأبيا بــ    ســ 
وددن يجهددن لدده سـلم : فسـأل النـي صـلى الله عليـه و  كعب رضـي الله عنـه دعـاءٌ يـدعو بـه لنعسـه

ضقدد  : " إن جلا  ضباددن ادد  لددكن ضقدد   لدده:  ويه   بهه صل   ع ده صدد     ع ددده ن دد ير  
 م  ) صلتي   بادد  إب  ن ق  :  جهن لك ن" ضق  : " إن جلا  ضبان ا  لك الي و  

لأن مـ  صـلى (  قدد  : " إفا م ك دد  همددُك ن   غ دد  فهبددك  جهددن لاعدد لإ    دده صددل  ع دددكن
مــ  صــلى الله عليــه  واحــدة صــلى الله عليــه دــا عشــرا و  ســلم صــلاةصــلى الله عليــه و  علــى النــي

لقـادر  أنظـر جـلاء الأفهـام لإبـ  القـيم  قيـ  شـعيب و عبـدا – ( همـه و غعـر لـه ذنبـه كعـاه
  . 79الأرناؤوط ص. 

الخصــلتين جمــاع خــري الــدنيا و الاخــرة ، فــإن مــ  كعــاه  قــال الشــوكاني رنــه الله : ) في هــاتين
تأثر الهم وإن كانت يسرة  الله همه سلم م  مح  الدنيا وعوارضها ، لأن كل محنة لا بد لها م 

  عـة – ( ذنبـه سـلم مـ  محـ  الاخـرة ، لأنـه لا ي وبِـ   العبـدلا فيهـا إلا ذنوبـه مـ  غعـر الله، و 

  . - 30الذاكري  للشوكاني ص . 

وددس صدد   )  قـال رسـول الله صـلى الله عليـه : دد ير  ع ددده ن  إلا اك ئدد  ع  محمدد  صدد  ( 2
صــحيح أنظــر  ( القد ودد  تددين يم دد  عءدد ا  لا  تدده ئدد  عس  ددن ع ددُ  تددين   ددبا عءدد ا ن 

 .حسانه الألبانيو  273صعحة  659الرغيب رقم 



آل محمـد كمــا  علـىوهـي: اللهـم صـلِ علــى محمـد و . أكمـل الصـلاة عليـه الصـلاة الإبراهيميــةو 
علـى آل ن  نيد مجيد، وبارك علـى محمـد و العالمين ا على آل إبراهيم فيصليت على إبراهيم و 

 . محمد كما باركت على إبراهيم وعلى آل إبراهيم في العالمين إن  نيد مجيد
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
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 . واحدة على كل شئ يراد حعظه مرة

  : الي ضه  وس آثا و  المج ب 

ع  اب  عمر رضي الله عنهما انه  :الته موس ال  ق  ن  غ هم ت ظ ا ونا  نا ن لا ن ( 1
رواه الإمــــام انــــد بإســــناد  ( إن   إفا ا ددددت نلاع ئددددد   ت ظدددده)  صــــلى الله عليــــه وســــلم قــــال

سـلم انـه  عنـه عـ  النـي صـلى الله عليـه و هريـرة رضـي الله عـ  أبيو . 5605صحيح في المسـند 
رواه  ( وس   الا  ن    ض  ض دقددن  ددس ا ددو:   ددتنلاعكير   الدد م   م دددي نلاالإهدده)    قال

  .و إسناده حس  2/403الإمام اند في المسند 

 ســتودلاع  شــياا  لــو كــانالحعــظ العــام في الســعر وغــره، وهــو أمــان مــ  الســرقة والتعــدي، و  هــذاو 
الم

كبـرة. ولـو قـال الإنسـان مـثلا : اجـة العبـد إلى ربـه في كـل صـغرة و يسرا، فعي ذلـ  إههـار ح
أهلـي ومـاا ملي ، وبيي و أماني وخواتيم علا تضيع ودائعه ، ديني ونعسي و   أستودع الله الذي

رلا مــا يســوؤه فيــه ، ولحعــظ مــ  لمذلــ  كلــه ، و  جميــع مــا أنعــم الله بــه علــي  لحعــظ الله لــه، و   يـــلا
 . الج  أجمعينشرور الإنس و 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
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 .مرة واحدة عند رؤية شخص مصا  بأي بلوأ

 : وس آثا و  المج ب  الي ضه 

عنهما ع  رسول الله  ع  اب  عمر رضي الله  :غ هم  وس البلكت ظ ا ونا  نا ن لا ن (  1
  الدد م ع ضدد   ممدد  ابددتلك  وس   ى وبت دد   ضقدد   : الحمدد ) صلى الله عليه و سلم انه قال 

نـد بسـند رواه الإمـام ا ( الددبلك به ن ضُ    ع     دد  ممددس ا دد  م  دددل ن لَ    ددبه فلددك
هــذا الحعــظ و . فــيظ  انــ  تشــمت بــه لا ترفــع صــوت  بالــدعاء، و  5605صــحيح في مســنده 



ــا فقـــل الـــدعاء إذا رأيـــت مـــ  ليحميـــ  الله مـــ  مرضـــه، و  عـــام في كـــل بـــلاء ،فـــإذا رايـــت مريضـ
إن رأيت حادثا مروريا ، و أبناؤك منه ، و الدعاء لينج ، بل قلانحرف أبناؤه فلا تتهكم أو تعرّ 

 ... فكذل  ، و هكذا في كل بلاء و إن سمعت عم  خسر في تجارته

  :ض لإ   وبام 

العــبرة  المشــروع عنــد رؤيــة أهــل الــبلاء، يضــاف لــذل  أخــذ هــذا الــدعاء العظــيم هــو العمــلو 
هاء مــ  اســتهزاء وتعيــر لــيس مــا يععلــه الســعالنصــح و المســاعدة، و  ابــدأبالخطــأ وكيعيــة تجنبــه، و 

) ل البلاء يجلبه ، فعـي الحـدي  الدعاء يحعظ م  البلاء ،فإن الاستهزاء بأه أن . وكماتنقّصو 
 الطـبراني و غرهمـا عـ  معـاذرواه الرمـذي و  ( ادددك ض ادده   ن بت دددك  الءم م  مظبا   

الأثـري  : إنـه حسـ  غريـب انظـر :  ييـز الطيـب مـ  الخبيـ  لعبـدا لـرن مرفوعا وقال الرمذي
 . 542، و انظر الأذكار للنووي ص .  171ص . 

زئ بءددك ه  ن وي قدده  ن  ادد ع بدد ه  قدد  تاب ويدده ن  ن   ددتبا  ن  ه م ا  دد ير الءم م  :ن 
) وددس عددُ   ادد ع بدد ه  لَ يمددت تددتى   قُ م      س إلدهن ن  ا صدد   و ا  و  ا   ت   مه ن ن 
 . الرمذي روه  هم ه (

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
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  . كل يوم ، في وقتها المحدد

  : وس آثا و  المج ب  الي ضه 
روأ مسـلم عـ  جنـد  بـ  عبـدا   رضـي الله   :ا هدد صل  التح ددين وددس ئددد مين الْددس ن 

ضددل  وددس صدد   ال ددبا   جم عدد  ضباددن   فودد   )  قال صـلى الله عليـه و سـلم ": عنه قال
نجبادده       بيكير     فوته بءئ نضههدده وددس    بدده وددس فوتدده بءددئ     دده ثم  ك بدد ه ع دد 

 .با  فضل صلاة العشاء و الصبح في جماعة 2/125صحيح مسلم (  َ  جيباير
عهـده أمـان الله و  مع  الحدي : م  صلاى الصـبح خالصـة   في وقتهـا مـع الجماعـة، فهـو فيو 

هـو النهي عما يوجب مطالبـة الله و : مع  : لا يطلنكم الله في ذمته بشئو   .في الدنيا و الاخرة
 يعــني: مــ  يطلبــه الله للمؤاخــذة، لتعريطــه في معــ  يدركــهو . مكروه لمــ  صــلى الصــبحـالتعــرض بــ



ظر لم  فاتته كيـ؟ انو .هو له طالبيعوت منه هار  و  في القيام بعهده يدركه الله، إذ لاحقه و 
 . هو مشاهد محسوسو  العكس ،يتكدر يومه ؟ و 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 . اله سال  ق    ال   ن ( 17

  . في كل حين

  : وس آثا و  المج ب  الي ضه 

عــ  انــس بــ  مالــ  رضــي الله  :الكدد نبالآضدد   ن  ددب  عظدددير   نق  دد  ا ت دد ق وددس ( 1
هدد نا مقدد  و دد  ع ال ددنك نالآضدد   صددي لإي ا )   دد يرن قال : قال النـي صـلى الله عليـه عنه  
 2/707، و صـححه الألبـاني في صـحيح الجـامع  1/124المسـتدرك للحـاكم  ( ا  كدد  ن 

(  تــلادفع عــ  الرجــل الظلــوم قــال إبــراهيم النخعــي : ) كــانوا يــرون إن الصــدقة. 3795رقــم : 
 .3559رقم  3/283شعب الإ ان للبيهقي 

 وع  أبي سـعيد الخـدري رضـي الله عنـه قـال : قـال :لاضي ودت  ال نكإم  ك غ     ن ( 2

صــغر للطــبراني المعجــم ال ( صدد ق  ال دد  م  ددئ غ دد  الدد ب)  ســلمالنــي صــلى الله عليــه و 
عـ  و  - 3759رقـم  2/702الجـامع  صـححه الألبـاني في صـحيحو  1033رقـم : 2/205

إن صدد ق  ا  دد ير مز دد    )  عليـه و سـلم قـال عمـرو بـ  عـوف رضـي الله عنـه انـه صـلى الله
و   نـذكر فضـائل الصـدقة الأخـرأ دنيـالمرواه الرمـذي وحسـنه ، و  ( ال نك ميي ودت دمالهم  ن 

  . -- كلامنا ع  التحصين فق أخرأ فهي منشورة ، و 

 وس  ثا و  غ  التح ين: ن 
صـلى  ع  أبي إمامة رضي الله عنه قال : قال النيو  :با  الء  كدعلج ا لاناك إفا هنى ب( 3

رواه الطـــــبراني و البيهقـــــى و حســـــنه الألبـــــاني في (  داووا مرضـــــاكم بالصـــــدقة)  ســـــلمالله عليـــــه و 
 .3358رقم  1/634صحيح الجامع 

مــ  ربــه عزوجــل بقــدر مــا  قــال ابــ  الحــاج : ) المقصــود مــ  الصــدقة إن المــريض يشــري نعســه
خــبر صــلى الله عليــه الم تســاوي نعســه عنــده ، والصــدقة لابــد لهــا مــ  تأثــر علــى القطــع ، لأن

فثـ  با  .142- 4/141الحـاج  المـدخل لابـ  – ( م منـانـالمخـبرلا  عنـه كريـوسـلم صـادق و 
  .ترقّب وعد الله مـتصدق بقدر مرض  بنية الشعاء، ثوآم  به و 



  : د  التج بداص

رواه ابـوهريرة  – ( ا انهدد  ) ا هنهدد  تأتي وددس   ل هبدد  ع دد  قدد  الوقائع المحسوسة تثبت أن و 
وان رزقـــه . 1952في الجـــامع بـــرقم  صـــححه الألبـــاني، و  7/191 شـــعب الإ ـــان للبيهقـــي في

 ن و ددكدي   ددأ   ن ودد  صدد لإم   : هــو شــواهده قصــة عائشــة، و نعقتــه تيــه بقــدر عطيتــه و 
  بدتبادد  إ   غدددو ضق لددت  ن تهدد  :  ع ددده إياع ن ضق لددت : لددد  لددك ودد  م  دد  س  لددد ن 

ضق لت :  ع ده إياع ! ق لت: ض ه تن ض م   و دي   و ى لي   ون بدت  ن إه  ن  ! ع ده
ئدد    ن   يُبادد ن ضدد عت  ضق لددت:   دد  وددس ودد ان ودد ا ادد  وددس  – بادد م ليدد   ودد   دد ن –

 .- . ، و كعنها : اأ غطاها بأرغعة و أقراص 2/997الموطأ للإمام مال   -. ق صك

اه في يبحـــ  عـــ  الميـــ كـــانتصـــدق بناقـــة علـــى جـــار لـــه محتـــاج ، و مـــ  ذلـــ  أن رجـــلا صـــالحا و 
توقعـوا هلاكـه ووزعـوا مالـه ، انتظره أهلـه سـبع ليـال فلـم يعـد ، و سراديب الأرض فضاع مرة ، و 

قــد الســردا  وبحــ  عنــه حــى وجــده و  اســرجعوا مــ  جــارهم الناقــة ، فســألهم أن يــدلوه علــىو 
تيـني كـل يـوم إناء فيـه لـ  كـان  :  شارف على الهلاك فسأله : كي؟ عشت بلا طعـام ؟ فقـال

 .ليلتين فق  اخذ أبناؤه الناقة منذ ليلتين انقطع عني، فاخبره الجار انه منذبارد و 
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
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 : في كل حين

 : المج ب  الي ضه   آثا و وس 

نلددن  نُ )  ال  عدد  قـال الله تعـالى فى بيـان اثـر : ضهدده إفا نقدديعظدددير ل ويددي الددبلك ن ن   ب 
وقـال تعـالى عـ  اثـر  نا  ض (ب  دد   وددس ال ددم ك  امقددنا ل تحيدد  ع دددباير ون الق ى آويددنا ن 

ــية و  كل علـــى الـــبعض ابـــتلا ( بايردضأادددد وير   ب هنبدددد )  عاقبتهـــاالمعصـ ــ  ء المـــؤمنين و تنعـــيم ي شـ
 .موضوع الحكمة م  البلاء جوابه فيالكافري  ، و 

لدحدد    إن ال جددن)  ســلم: قــال رســول الله صــلى الله عليــه و عنــه قــال  عــ  ثــوبان رضــي اللهو 
، و الحـاكم  872في  ، و ابـ  حبـان 90/4022اخرجه اب  ماجه  ( ال جق نل ه    دبه

ــه و . 1/493و صـــححه  ــلى الله عليـ ــال صـ ــلموقـ لدددس  با دددك اليددد س تدددتى  د هدددَ   نا ودددس )  سـ
باســــناد  4347ابــــو داود رقــــم ، و  4/260و  5/293الامــــام انــــد  اخرجــــه(   ه  ددددباير



ذروا : ) حـى تكثـر( 1/131وقال ابو عبيد في غريـب الحـدي ) .صحيح ذنـودم  في معـ  ي ـعـ 
 . -- انظر كتا  شؤم المعصية فعيه تعصيل مهم حول ذل   –و عيودم ( 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
  :  ذ و  اء  ع ده الهين( 19

شى عليه العين وتجنب المبالغة في التزيّ  خاصة عند ا لذها  للامـاك  ينبغي سر محاس  ما يخ 
اد، و   الحعـلات، فهـيالعامة كالأسواق و  كثـر مـ  حـالات العـين مظنـّة حضـور الشـياطين والحسـّ

ــل فيهـــــــــــــــــــا ــ  واقـــــــــــــــــــع التجربـــــــــــــــــــة  صـــــــــــــــــ ــ  مـــــــــــــــــ ــال  في إههـــــــــــــــــــار المحاســـــــــــــــــ ــ  يبـــــــــــــــــ  .لمـــــــــــــــــ

وا نونته لـالا تصـيبه العـين أن عثمان رضي الله عنه ذكر البغوي  رأأ صبيا مليحا فقال : ) دسمِّ
هـذا و  . - ذقـ  الصـي الصـغر النونـة : النقـرة تكـون فيو  ، 13/116شرح السـنة  في كتا  ( 

 . بنعمة الله شريطة التحص  قبل ذل   لا يخال؟ التحد  
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 : ت ظ ا ن لا    نق   اهتء   الءد مين( 20

 إذا كـان جـنح)  عنه أن رسول الله صلى الله عليـه و سـلم قـال ع  جابر ب  عبدالله رضي الله

الليـل  الليـل أو أمسـيتم ، فكعـوا صـبيانكم ، فـان الشـياطين تنتشـر حيناـذ ، فـإذا ذهبـت سـاعة
رواه البخاري (   مغلقا  اذكروا اسم الله ، فان الشيطان لا يعتح بابافخلّوهم ، وأغلقوا الأبوا  و 

 . - 3304الجامع الصحيح  /
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 : تجي  و   ب ن التح ين  ن   ه ه( 21
ها تضع؟ التحصين ـالضح  أو الخوف أو الغعلة ، فإن كشداة الغضب أو الحزن أو العرح أو

 سـلم لمـ  انـرا صـلى الله عليـه و  الشـياطين . يـدل عليهـا قولـه الموجـود ، فتكـون و سـيلة لتلـبس
 إ   ع ددير   مدد  لددن ق  دد  لدد و  عيدده ودد  يجدد ن لددن قدد  :  عددنف نم وددس)  وجهــه غضــبا

 ( الءد  ن ال جدير
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 :الحكم  وس البلك ن و   ء ع عي  نقنعه



هُك يَر بءددئٍ وددس اَددنا نالْددنع ليَدَبدَ دد نَ ن )  الـبلاء مــ  ســن  الله الكونيــة القدريــة ، قــال الله تعــالى
البلاء مـ  الله للمـؤم  والكـافر ، و  ( بءمن ن ال  ب  سا ه   نال م ا  ن هقص وس ا ونا  ن ن 

لدرجاتـه أو اختبـارٌ  فهـو للمـؤم  عقوبـة  عـ؟ عقوبتـه في الاخـرة ، أو تكعـر لسـيااته أو رفعـةٌ 
رلادذ ذلــ  إلى تقــدير الله و . عصــيانه، أمــا الكــافر فهــو عقوبــة لكعــره و  مانه و لصــبرهـلإيــ ، فقــد مــلا

ل جــزاءهم ـيـيبتلــي المــؤمنين و  قــديبتلـي طوائــ؟ وغــرهم أســوأ مـنهم ، و  مهل الكــافري  ، أو يعجــّ
 . بعقولنا ، بل الأمر لحكمة الله البالغة الي قد  عي علينا في نعِّنهم ، فلا نقيس ذل  

كعرهم ، يدل عليه الخبر الصادق مـ  الأساس للبلاء فهو ذنو  العباد وعصيانهم و   أما السبب
  ددبت   دد مُ اليدد س لددد  قباير   م دالبح  بظبا  ال   لا   ال  ن )  رسوله ، كقوله تعـالىو  الله

ودد  وددس قددن   همددن ضدددباير )  سـلمعليـه و  قولـه صـلى اللهو  ( بهف ال م عم ددنا له باددير   جهددنن
 ير    غ نهدده إ   نئددك  ن  همباددير   بهقدد بدبا  ن صدن وير      ن عز  ممس  همن بن ه ص 

 .اب  ماجه و صححه الألباني رواه( 
  :ال  لحين تكير ن ضنالإ  ويبا  ن  بتلك ا اويين ن

ال صـلىـأنـه دليـل الإيـ * ؟ قـال صـلى الله عليـه أيذ  :الله عليـه و سـلم مان فقـد سـ  أشـد بـلاء  
ير ا و ددن ض  و ددن وددس اليدد س   بت دد  ال جددن ع دد  ت دد  دير ال دد لحنن صدد دا هبددد ك صدد )  ســلمو 

 (إن  دددد ن   لا يدددده  قددددٌ  ا  ددددو عيددددهن ن   لا يدددده صددددلبٌ  ج دددد    بللإددددهلا يدددده نضدددد ن  دددد ن 

 ( إن   إفا  تدد  قنودد  ابددتلويرن )  ســلمالله للعبــد قــال صــلى الله عليــه و  أنــه علامــة محبــة* 
 . رواه اند و الرمذي

إفا   الا   بهبددد ع )  ســـلمه و أنــه مــ  علامـــات إرادة الله بعبــده الخـــر ، قــال صـــلى الله عليــ* 
اَ  عَجُنَ له الهقنب    ال هد  ن نإفا   الا   بهب ع الء   و ك عيه فهبه تتى   نا  بدده 

 . - الرمذي رواه (  ن  القد و 

مــا مــ  مســلم ي صــيبه أذأ شــوكة )  ســلمأنـه كعــارة للــذنو  وإن قــلا ، قــال صــلى الله عليــه و  *
  بالخـر: البلاء يكـونو . متع  عليه(  سيااته كما  لا ذ الشجرة ورقها هاـفما فوقها إلا كعر الله ب

 (ضتي  اَ  ) نهب ن ير نلء  ن ر كالمرض، قال الله تعالى بالش كزيادة المال، و 
  :ل م  ير إفا نقي البلك بتق      ض ن ا ء نع ن 



إَ م ن إَ إلده  اجهددنن ن )  قول الدعاء المشروعوأ ، و الشكوعدم التسخ  و  ال   : (1
رواه أبـو سـلمة . و قالتـه أم سـلمة فرزقهـا  (   ا ا ويبادد  ال باير آج     و دبس ن اا و

 .5764الله عليه و سلم زوجا . انظر صحيح الجامع للألباني / الله نبيه صلى

 .الأدلة السابقة تؤكدهمة وخر ، و فا  لا يقدر إلا لحك :نلق  ك ال   ( 2
الصـبر و  مام التسـليم، و لا يحمـد في المكـروه إلا الله.ـدليـل تـهو أعلـى الـدرجات و  الءك : (3
ليخطاـ   يكـ  مان  بالقـدر خـره و شـره ، وبأن مـا أصـاب  لمـالرضا و الشكر دلالة قوة إيـو 

 . دليل الإ ان بحكمة الله البالغةيك  ليصيب  ، و  ، وما أخطأك لم

 :  ضي ن وس ن  لإن فلك  م   ء ع لاضي البلك ن ال ه    فلك إن   ن مم (  4

 . البلاء مثلما تجلبه المعاصي التوبة إلى الله ، فان الرجوع إلى الله يرفعه #

  .لا يستعجليوق  بالإجابة و  أنالدعاء والتضرع   برفع البلاء، و  #

تأثــر هــذه ها توقــ؟ الــبلاء أو  ععــه، وـأذكــار الصــباح والمســاء، فإنــقــراءة الأوراد والأدعيــة و  #
  :الأذكار يزيد بإذن الله لأمري 

 .انه نافعة بإذنهها ح  و صدق، و ـالإ ان بأن (1

ها دعــاء و الــدعاء لا يســتجا  مــ  قلــب غافــل لاه   ـأن يصــغى لهــا وقلبــه حاضــر، لأنــ  (2
 .عليه و سلم كما صح عنه صلى الله

 ددن بدده وددس ا دد ضن ن  وددس  عظددير الن دد لإن لدد ضي الددبلك: قدد اك  القدد ان بغدد ض ا  تءدد  كن 
 . وس ا و    ع   فلك : ق اك   ن   ال  تح   الق ان ئ  ك. ن آيا

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 : ق اك   ن   ال  تح 

 .أو أكثر، للرقية م  كل مرض مرة، أو ثلاثا، أو سبعا،
 

 : الي ضه  وس آثا و  المج ب 
 

 أن رهطـا مـ  أصـحا  رسـول الله ( ا   لا ل  ددمن  علج ل  غ فنا  ال من : ) ا  ن

ــاء العـــر  ، ــ  أحيـ ــي مـ ــوا بحـ ــى نزلـ ــافروها ، حـ ــعرة سـ ــوا في سـ ــلم انطلقـ ــه وسـ ــلى الله عليـ  صـ

 فاستضافوهم فأبوا أن يضيعوهم ، فلدغ سيد ذل  الحي ، فسعوا له بكل شيء لا ينععه شيء



 ، فقـال بعضـهم : لـو أتيــتم هـؤلاء الـره  الــذي  قـد نزلـوا بكــم ، لعلـه أن يكـون عنــد بعضـهم

شـيء  شيء ، فأتوهم فقالوا : يا أيها الره  ، إن سيدنا لدغ ، فسعينا له بكل شيء لا ينععه
 ، فهــل عنـــد أحــد مـــنكم شــيء ؟ فقـــال بعضــهم : نعـــم ، والله إني لــراق ، ولكـــ  والله لقــد

 استضعناكم فلـم تضـيعونا ، فمـا أنا بـراق لكـم حـى تجعلـوا لنـا جعـلا ، فصـالحوهم علـى قطيـع

مـ   . حـى لكأاـا نشـ  } الحمدد  م  ب الهدد  ين  م  الغنم ، فانطل  فجعـل يتعـل ويقـرأ : 
 عقــال ، فــانطل   شــي مــا بــه قلبــة ، قــال : فــأوفوهم جعلهــم الــذي صــالحوهم عليــه ، فقــال

 بعضــهم : اقســموا ، فقــال الــذي رقــى : لا تععلــوا حــى الله؟ رســول الله صــلى الله عليــه وســلم

فـذكروا  فنذكر له الذي كـان ، فننظـر مـا  مـرنا ، فقـدموا علـى رسـول الله صـلى الله عليـه وسـلم
الـراوي: أبـو (  له ، فقال : ) وما يدري  أنها رقية ؟ أصبتم ، اقسموا واضـربوا ا معكـم بسـهم

المصـدر: الجـامع الصـحيح  -البخـاري  :المحـد   -خلاصة الدرجة: صـحيح  -سعيد الخدري 
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  عنــد رســول الله صــلى الله أقبلنــا مــ)  قــال عــ  خارجــة ، عــ  عمــه ، :عددلج ضهدد   ل جيددنن
على حيّ  م  العر  فقالوا إنا أ نبانا أنكم جاتم م  عند هذا الرجل بخر فهـا   سلم فأتيناعليه و 
 معتوه فيـم  دواء أو رقية فإن عندنا معتوهـا في القيـود قـال فقلنـا نعـم ، قـال فجـاءوا بـ عندكم

بزاقـي  عشـية كلمـا ختمتهـا أجمـعفا ـة الكتـا  ثلاثـة أيام غـ دوة و قال : فقرأت عليه    –القيود  
صـلى  ما نش  م  عقال قال فأعطوني ج عـلا فقلـت : لا حـى أسـأل رسـول اللهـم أتعل فكأنـث

ابـوداود  ( تدد مٍ    ن ضدََ هَمدد م ودديير   ددن ب قددد  نمددنٍ لقدد     ددتَ ب قددد )   الله عليه وسلم فقال
  .- ، و إسناده حس  3896

 

كـان في حـال )   بعـض مشـايخ العـراق انـه قـال حكـى ابـ  حجـر الهيتمـي عـ  :عددلج لددمن ا 
كــبرت ، ثقــل هياــة الغــدة فلمــا جــرأ علــى القلــم و مــ  العــين حبــة ك صــغري علــى جعــني الأعلــى
يخرجهـا ، فلـم يطمـا  قلـي بـذل  ، طبيـب يهـودي ، يشـ  الجعـ  و  جعني ، فقيل ا : ببغـداد

كــان في بعـض الأيام رأيــت في النـوم قــائلا يقـول ا : اقــرأ عليهــا   مـ  حيــ  أنـه يهــودي ، فلمـا
إرادة الوضوء فععلـت ذلـ  أيامـا ، فبينمـا أنا أغسـل وجهـي و جعـ  عيـني  بعا ة الكتا  عند
بنعسـها ، وذهـب أثرهـا فعلمـت أن ذلـ  بقـراءة العا ـة و بركتهـا ، فجعلـت  إذ الغدة انقلعـت



الأذكـار لابـ   ذكـر الاثار في ( الح مـايات و الأمـراض تشـعى أكثرهـا بإذن الله دوائـي دـا في
 .27حجر بتحقي  مشهور سلمان ص. 

 
 عنـه قـال : عبـدالمل  بـ  عمـر رضـي الله عـ و  ( :ب  ير الآ   ن ا نج ع ) ق   ابس القدددير

السـن   أخرجـه الـدارمى في (   ض تح  الكت ب ئ  ك وددس  ددن لااك)  سـلمقال صلى الله عليه و 
 هــو مرســل جيــد الإســناد قــال الســيوطيو  1/2/357لبيهقــى في شــعب الإ ــان ا، و  2/445

وك ددت )     الله تعـالى قـال ابـ  القـيم رنـهو  . - 1/5في الـدرر المنثـور : سـنده رجـال ثقـات 
لاناك ن ضكيددت  عدد س ه  دد  نل  تحدد  ضددأ ى  دد     هذ دد   لاناك ن   جدد  مبدبدد  ن    ك  ودد  

الجــوا   (   دد  ضكدد ن   دد  ودديباير  دد    دد  ه  تأصدد ا عجدبدد  ضكيددت  صددو فلددك  ددس  ءددتك 
 . - 8 .الكافي لاب  القيم . ص

 

 . سلم صلى الله على سيدنا محمد و على اله و صحبه و و 


